
 

 
 
 
 
 
 
 
Durée  

1 an 
3 x 5 jours consécutifs

               

               

 

 
 
 

Diplôme enseigné par 

Les Universités de Lille 2 et Paris 13, AP/HM et CHU Sainte Marguerite Marseille et le 
Centre Collaborateur de l’Organisation Mondiale de la Santé pour la recherche et la formation 
en santé mentale (CCOMS, Lille)/EPSM Lille-Métropole.

PARIS, LILLE et MARSEILLE 

 
 

Droits d'inscription 

 
Employeur : 1 000 € 
Individuel : 600 € 
Interne : 300 € 
Usager bénévole d’association :  
100 € 
Membre du GCS de recherche et 
formation en santé mentale : 600 € 

 
Pré-inscriptions et 
renseignements pédagogiques 
 
Lettre de motivation et C.V. 
Dr Jean-Luc Roelandt 
Centre Collaborateur de l’OMS 
211 rue Roger Salengro 
59260 HELLEMMES - LILLE 
Tél : 03 20 43 71 00 
Fax : 03 20 43 71 15 

ccoms@epsm-lille-metropole.fr 
www.ccomssantementalelillefrance.org   
 
 

Inscriptions 

 
Département de FMC 
Faculté de Médecine 
Pôle Recherche 
59045 LILLE Cedex 
Tél. : 03 20 62 34 95 
Fax : 03 20 62 34 84 
pauline.guilbert@univ-lille2.fr 

Directeurs du Diplôme 

Directeurs du Diplôme 
- Pr Antoine Lazarus, Université Paris 13, Bobigny 
- Pr Christophe Lançon, Hôpital Sainte Marguerite, APHM, Marseille  
- Pr Jean Naudin, APHM, Marseille 
- Pr Guillaume Vaiva, Faculté de Médecine, Lille 
 
Coordination pédagogique : 
- Pr Guillaume Vaiva, Faculté de Médecine, Lille 
- Dr Jean-Luc Roelandt, CCOMS/EPSM Lille-Métropole 
- Pauline Guézennec, CCOMS/EPSM Lille-Métropole, organisation générale 
- Aude Caria, Psycom et CCOMS, suivi des mémoires 
 
Module 1 Paris : Aude Caria, Psycom 
Module 2 Lille : Nicolas Daumerie, EPSM Lille-Métropole 
Module 3 Marseille : Pauline Guézennec, CCOMS 
 

Objectif de l'enseignement 
Ce diplôme propose une formation théorique et pratique à la santé mentale dans la 
communauté. Elle permet de développer des applications dans les domaines suivants : 
organisation des services dans la cité, développement des pratiques psychiatriques centrées 
sur le rétablissement, promotion et prévention de la santé mentale, lutte contre la stigmatisation 
et la discrimination, participation des élus locaux, des usagers et des aidants aux dispositifs de 
prévention, de soins et d’insertion sociale. 
 

Conditions d'inscription (min. 10 personnes – max. 40) 
- Docteurs et internes en médecine et en psychiatrie, titulaires d’un diplôme de Docteur en 
médecine à titre étranger permettant d’exercer la médecine dans leurs pays. 
- Professionnels intervenant sur les questions de santé mentale des populations : infirmier(e)s, 
cadres de santé, psychologues, travailleurs sociaux, cadres administratifs, chercheurs et 
enseignants : sociologues, anthropologues, étudiants en sciences humaines et sociales. 
- Professionnels des collectivités territoriales, des services déconcentrés de l’Etat et du secteur 
associatif (médico-social, culture, élus, associations d’usagers et de proches). 
 

Organisation de l'enseignement 
Volume horaire global : 100 h 30 
- Enseignements théoriques : 76 h 
- Travaux dirigés : 18 h 
- Travaux pratiques : 27 h (stages services communautaires/encadrement mémoire)  
Jours des enseignements : 3 x 5 jours consécutifs 
 
Les méthodes pédagogiques utilisées comprendront des cours théoriques, des études de cas 
et analyses de pratiques, des tables rondes et débats, des visites de services et rencontre 
d’équipes et des professionnels des collectivités territoriales, des services de l’Etat, des 
responsables d’associations (usagers, proches et élus), des universitaires, des usagers et des 
associations de familles en santé mentale. 
 

Evaluation des connaissances 
Le diplôme est validé par l’assiduité à tous les cours et TD ainsi que par la rédaction d’un 
mémoire. Le mémoire de l’étudiant-e consiste en une réflexion théorico-pratique, basée sur 
une action concrète de santé mentale dans la communauté, mise en place au cours de l’année 
: mise en œuvre d’un dispositif (ex. : CLSM, équipe mobile) action de promotion de la santé 
mentale, de lutte contre la stigmatisation, travail en réseau ou action de formation.

Diplôme Inter-Universitaire 
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étude et applications 
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SESSION 1 – PARIS du 20 au 24 janvier 2019 

Pr Antoine Lazarus (Université Paris 13, Bobigny)  
 

Coordination locale : Aude Caria (Directrice du Psycom, Paris – 06.80.37.08.38) 
 

Lundi 20 janvier 2020 

 CH Sainte-Anne, 1, rue Cabanis, 75014 Paris (métro Glacière ligne 6) – Amphi Morel / Pavillon Morel 

11h00-12h30 Accueil et présentation de la session (J.-L. Roelandt, Directeur, CCOMS/EPSM Lille-Métropole ; A. Lazarus, Pr de Santé publique, 
Université Paris 13  et A. Caria, Directrice, Psycom). 

12h30-13h30 Déjeuner 

13h30-15h30 « Quand tombent les murs de l’asile », film de Youki Vatier.  
Débat avec D. Laurent (Gem La Maison bleue), A. Lazarus (Université Paris 13) et J.-L. Roelandt (CCOMS/EPSM Lille-Métropole) 

15h30-16h00 Pause 

16h00-18h00 Le rétablissement en psychiatrie : théorie et pratique  
(B. Pachoud, Pr de Psychopathologie, Université Paris-Diderot et W. Hude, Médiatrice de santé paire, EPS Maison-Blanche) 
 

Mardi 21 janvier 2020 

 CH Sainte-Anne, 1, rue Cabanis, 75014 Paris (métro Glacière ligne 6) – Amphi Morel / Pavillon Morel 

8h30-9h30 Echanges autour des thèmes de la veille (J.-L. Roelandt et A. Caria) 

9h30-10h30 Présentations réciproques des participants (3 ateliers)  

10h30-12h30 Fermer l’hôpital psychiatrique : histoire, outils, résultats (G. Vidon, Psychiatre et J.-C. Pena, Directeur-adjoint, EPS Maison-Blanche, 
Paris). Débat animé par A. Caria 

12h30-13h30 Déjeuner 

13h30-14h00 Présentation et organisation des visites du lendemain (A. Caria) 

14h00-17h00 1960-2017 : du secteur de psychiatrie au service public territorial de santé mentale (D. Robiliard, Avocat ; M. Laforcade, Directeur 
Général ARS Nouvelle Aquitaine et E. Couty, Conseiller honoraire à la Cour des Comptes, Paris).  
Débat animé par A. Caria et J.-L. Roelandt. 

Mercredi 22 janvier 2020 : Travaux pratiques et stages  

8h30 – 17h30 VISITES OBLIGATOIRES (2 visites au choix sur inscription préalable) 

La Maison des usagers (H. Jagers, CH Sainte-Anne) Conseil local de santé mentale (CLSM) Aubervilliers (R. Rahmani, Mairie) 

Chantiers thérapeutiques (D. Broglin, CH Sainte-Anne) ClubHouse, Paris (M. Cavroy, Paris) 

Psycom (A. Caria, Psycom) Programme « Un chez soi d’abord » (B. Torregossa) 

CEAPSY (Carmen Delavaloire, Paris) Groupe d’Entraide Mutuelle « Artame Gallery » (A. Gobert) 

Equipe mobile EMILI (I. Andreu, CH Sainte-Anne) SAVS Cadet et Radio Citron (R. Alègre, Elan Retrouvé) 

Equipe mobile ERIC (H. Forestier, CHS Charcot, Plaisir - 78) Service d’hospitalisation ouvert (A. Cantero, Hôpitaux St Maurice) 

Maison des adolescents (P. Jacquin, Hôpital Debré, Paris 19e) Maison des 5 sens Paris 13
e
 (A. Latour, ASM 13)  

Jeudi 23 janvier 2020 : CH Sainte-Anne, 1, rue Cabanis, 75014 Paris (métro Glacière ligne 6) – Amphi Morel / Pavillon Morel 

8h30-10h Bilan des visites effectuées la veille (J.-L. Roelandt et A. Caria) 

10h00-11h30 Enquête internationale Santé mentale en population générale : images et réalités (J.-L. Roelandt, et I. Benradia, psychologue, 
CCOMS/EPSM Lille-Métropole) 

11h30-11h45 Pause 

11h45-13h00        Empowerment : socle de la santé mentale communautaire (S. Vasseur Bacle, chargé de mission, CCOMS/EPSM Lille-Métropole) 

13h00-14h00 Déjeuner 

14h00-15h30 Lutter contre la stigmatisation en santé mentale : pourquoi ? comment ? (A. Caria, Psycom, Paris) 

15h30-17h30 Les Conseils locaux de santé mentale : de l’idée à la pratique (P. Guezennec, CCOMS ; L. El Ghozi, Association Elus, santé publique et 
territoires ; E. de Fos, coordinatrice CLSM Nanterre ; P. Lambert, Unafam 93 et C. Finkelstein, Fnapsy).  
Débat animé par A. Caria. 

 

Vendredi 24 janvier 2020 

CH Sainte-Anne, 1, rue Cabanis, 75014 Paris (métro Glacière ligne 6) – Amphi Morel / Pavillon Morel 

8h30 – 9h30 Echanges autour des thèmes de la veille (J.-L. Roelandt et A. Caria) 

9h30 - 10h30 Participation des « usagers » : du concept à l’action (C. Loubières, chargée de mission, Psycom et C. Monzier, Argos2001) 

10h30-10h45 Pause 

10h45-12h45 Le service territorial de santé mentale, vecteur des pratiques de santé mentale communautaire ? (T. Trémine, Rédacteur en chef, 
L’Information Psychiatrique ; P. Chaltiel, Psychiatre, EPS Ville-Evrard et P. Guinard, Responsable de la santé mentale, ARS Ile-de-
France, Paris) Débat animé par A. Caria 

12h45-14h00 Déjeuner 

14h00-14h30 Bilan de la session (J.-L. Roelandt et A. Caria) 

14h30-15h00 Méthodologie de travail pour les mémoires théorico-pratiques validant le DIU (A. Caria) 

15h00-16h30 Ateliers mémoires obligatoires : 3 ateliers animés par J.L. Roelandt, A. Caria et A. Lazarus 

 



SESSION 2 – LILLE du 23 au 27 mars 2020 
 

Pr Guillaume Vaiva (Université de Lille 2)  
Coordination locale : Nicolas Daumerie (CCOMS / EPSM Lille-Métropole) 

  
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Lundi 23 mars 2020  - Faculté de Médecine de Lille2 –  Pôle Recherche – Amphithéâtre B 

11h00-11h30 Accueil et présentation de la session (G. Vaiva, Professeur de psychiatrie CHRU Lille et J-L. Roelandt, CCOMS/EPSM Lille-Métropole) 

11h30-13h00 Suicide et santé mentale communautaire : état des recherches (G. Vaiva, CHRU Lille) 

13h00-14h00 Déjeuner 

14h00-15h00 Prisons, psychiatrie et santé mentale communautaire (P. Thomas, Professeur de psychiatrie, CHRU Lille) 

15h00-15h15 Pause 

15h15-16h00 Les équipes mobiles de psychiatrie : perspectives internationales (M. Ramonet, psychiatre, EPSM Lille-Métropole) 

16h30–17h00 Equipes mobiles en pédopsychiatrie : l'expérience des équipes mobiles en périnatalité (J.L Goeb, EPSM Lille-Métropole et son équipe)  

16h30–17h15 Partage d’expériences autour des équipes mobiles : crise, urgence, ACT (Assertive community Treatment)  

17h15-17h45 L’expérience du PSYLAB (C Desbiens CHRU Lille) 

Mardi 24 mars 2020 - Salle de projection Fort de Mons – Mons en Barœul – (Métro Fort de Mons) 

9h-10h45 « Il était une fois la cité des fous », film de Marco Turco 

10h45-11h00 Pause  

10h45-12h30 Débat : Psychiatrie italienne et psychiatrie française, un double mouvement d'influnces 
(M. Marsili, Psychiatre, CCOMS/EPSM Lille-Métropole, C. Lajugie, Psychiatre, chef de pôle, E Elia, Psychiatre chef de pôle,  E. Bourgeois,  Directrice des soins EPSM 
Lille-Métropole, MJ Froideval usagère des services de santé mentale) 

12h30-14h00 Déjeuner 

14h00-15h15 Soigner dans la communauté : un exemple d’organisation. (L. Defromont psychiatre chef de pôle et  G. Kruhelski, cadre supérieur de santé Pôle 59g21 EPSM Lille-Métropole) 

15h15-15h30 Pause 

15h30-17h00 Le Conseil Intercommunal Santé Santé Mentale et Citoyenneté (E Provost Coordinatrice CISMSC, R Chabane Elue Ville de Mons, et un porte-parole des usagers du pôle 59g21 EPSM Lille Métropole) 

17h00-17h30 Présentation et organisation des visites du lendemain (N. Daumerie CCOMS - EPSM Lille-Métropole) 
 

Mercredi 25 mars 2020: Travaux pratiques et stages  
8h30 – 17h30 VISITES OBLIGATOIRES (2 visites au choix sur inscription préalable) 

Services de santé mentale communautaires de Lille Métropole Nord [Lomme] (E. Elia, EPSM 
Lille Métropole) 

Le rôle de l’association ABEJ Solidarité [Lille] (P. Le Stunff, ABEJ) 

Maison des Usagers a de la MGEN de Lille.  Partenariat insertion professionnelle des personnes en situation de handicap psychique : 
chantiers thérapeutiques, Centre d’adaptation à la vie active (CAVA) et ESAT ETIC intégré dans 
la cité S Deflandre EPSM LM, E. Duhal ESAT ETIC M.L. Motte, CAVA) 

Equipe mobile d'urgence et de crise (Soins Intensifs Intégrés dans la Cité) et consultations 
ambulatoires (Service Médico Psychologique de Proximité) avec réponse au nouvelle demande 
en 48h. Pôle 59g21 Villes de Mons en Baroeul, Lezennes, Hellemmes, Ronchin, Lesquin, 
Faches Thumesnil - EPSM Lille Métropole 

Le dispositif mobile de diagnostic d’autisme de proximité [Tourcoing] (R Joignant EPSM Lille 
Métropole) 

Equipe mobile psychiatrie-précarité Diogène [Lambersart]  M Marsili, EPSM Lille-Métropole. 
Diogène) 

Les GEM « Amitiés et Partage » [Mons-en-Barœul] et les « Ch’tis Bonheur » [Ronchin]  

Le programme « Un chez soi d’abord » [Lille] (O. Vilt) et le collectif SDF Lille Accès au logement et équipe mobile dédiée : le dispositif Habicité [Ronchin] A Marcuzzi EPSM 
Lille-Métropole) 

Services de santé mentale communautaires de la Vallée de la Lys [Halluin] (Dr Baba P. 
Bourgeois EPSM Lille Métropole) 

La clinique Jérôme Bosch, la qualité de l'accueil au centre des pratiques pour une hospitalisation 
alternative [Lille CHRU] (MY Cousin , B Dekerf EPSM Lille Métropole) 

Accès à la culture et aux loisirs : le dispositif original des services de santé mentale de Lille Est E 
Lagarde, K Rouxel [Galerie Frontiere$]  

Conseil Lillois de Santé Mentale (Hôtel de Ville de Lille, M Lazzari coordinatrice et  H Pauchet 
Direction des solidarités et de la santé, Responsable du service santé)  

La Fédération Régionale de Recherche et Psychiatrie et Santé Mentale des Hauts de France – 
F2RSM [Lille] (T. Danel) 

 

Jeudi 26 mars 2020 - Salle Ero – Mairie de Lille (Métro Mairie de Lille) 

8h30-10h Bilan des visites de la veille (J.-L. Roelandt et N. Daumerie) 

10h-10h15 Pause 

10h15-12h30 Classifier sans stigmatiser : la participation des usagers à la révision de la classification CIM X (P. Desmons, CCOMS/ EPSM Lille-Métropole, M. de la Chenelière  (Collectif Santé 

TRANS 59/62,  Association Nationale Transgenre), V. Demassiet, Réseau des Entendeurs de Voix France, F. Askevis Leherpeux et J-L. Roelandt CCOMS / EPSM Lille-Métropole 

12h30-13h30        Déjeuner 

13h30-15h30 Le programme français « Médiateurs de santé/pairs » : historique et perspectives (B. Staedel, chargée de mission et J-L. Roelandt directeur, CCOMS, C. Noël, T Decoster  et 

Anne Ernoult,  médiatrices / médiateurs de santé pairs, CCOMS/EPSM Lille-Métropole et A.Maurie responsable de la License MSP, Paris 13) 

15h30-16h45 Pause  

16h45-17h45 Programme Quality Right Tool Kit de l’OMS (S Vasseur Bacle, B Staedel, chargés de mission CCOMS et G Kruehski cadre supérieur de santé EPSM Lille Métropole et MJ 

Froideval experte d’experience, L Burquel ancien directeur général d’établissement hospitalier) 
 

 

Vendredi 27 mars 2020  - Salle du Conseil Municipal – Mairie de Mons en Baroeul (Métro Mairie de Mons) 

8h30 – 9h30 Echanges autour des thèmes de la veille (J.-L. Roelandt  et N. Daumerie) 

9h30-12h30 Soins somatiques – soins psychiatriques : réduire les comorbidité. (G Milleret, CHS La Chartreuse Dijon, A Baleige CCOMS, L Defromont EPSM Lille 
Métropole, O Verriest Médecin Généraliste, C Marche Infirmier Libéral, A.Baron, Pharmacienne)  

12h30-14h00 Déjeuner  

14h00-14h45 Bilan de la session (J.-L. Roelandt et N Daumerie) 

15h00-16h30 Ateliers mémoires obligatoires : 4 ateliers animés par  J-L Roelandt, N. Daumerie, A. Caria et P. Guézennec 

  



SESSION 3 – MARSEILLE du 22 au 26 juin 2020 

Pr Christophe Lançon (Centre Hospitalier Universitaire Sainte Marguerite, Marseille) 
Pr Jean Naudin (Centre Hospitalier Universitaire Sainte Marguerite, Marseille) 

Coordination locale : Pauline Guezennec (CCOMS / EPSM Lille-Métropole) 
 

Lundi 22 juin 2020 – Auditorium de la mairie des 1
er
 et 7

ème
 arrondissements de Marseille -  61 La Canebière 

(Métro Ligne 1 Station Réformés-Canebière ou ligne 2 Station Noailles) 

11h-11h30 Accueil et présentation de la session (P. Padovani, Adjoint délégué à la santé, Mairie de Marseille et J-L. Roelandt, CCOMS/EPSM 
Lille-Métropole)   
 

11h30-
12h45 

Présentation du Cofor : centre de formation au rétablissement, (Céline Engel, coordinatrice) 

 

13h00-
14h00 

Déjeuner 

14h00-
15h15 

Les données probantes sur les interventions en santé mentale : quelle diffusion à l’ARS ? (V..Girard, Responsable santé mentale, ARS 

PACA) 

15h15-
16h30 

Présentation de la E-Santé mentale et du projet Equme (D Sebbane, psychiatre, CCOMS)  

16h30-
17h30 

La santé mentale communautaire en chiffres (M Coldefy, Géographe de la santé, ARS PACA) 

Mardi 23 juin 2020 - Auditorium de la mairie des 1
er
 et 7

ème
 arrondissements de Marseille -  61 La Canebière 

 (Métro Ligne 1 Station Réformés-Canebière ou ligne 2 Station Noailles) 

9h-9h30 Echanges autour des thèmes de la veille (J.-L. Roelandt  et P Guézennec)   
 

9h30-11h De l’hôpital vers la communauté : la réforme de la Psychiatrie en Belgique (B. Jacob Coordinateur Fédéral, Bruxelles) 

11h-13h00 Les bases phénoménologiques de la santé mentale communautaire (J. Naudin, Professeur de psychiatrie, AP-HM, Marseille) 
 

13h00-14h Déjeuner 

14h-15h30 Santé mentale communautaire et périnatalité (M. Dugnat, pédo-psychiatre, AP-HM, Marseille, Christine Faure, directrice AMFD 13)  
 

15h30-
15h45 

Pause 

15h45-
17h30 

Logement et santé mentale, quels dispositifs ? quelle articulation ? Table ronde avec les acteurs de la ville de Marseille 

17h30-
18h00 

Présentation et organisation des visites du lendemain (P. Guézennec) 

Mercredi 24 juin 2020 : Travaux pratiques et stages dans les services dans la communauté 

8h30 – 17h30 VISITES OBLIGATOIRES (2 visites au choix sur inscription préalables) 

SSIIC et services de réhabilitation, CH Sainte-
Marie, Nice  

ULICE "Unité Locale d'Intervention de Crise et 
d'Evaluation", AP-HM 
 

Château en santé, centre de santé 

Association Santé !   Programme « Alternatives à l’incarcération par le 
logement et le suivi intensif dans la 
communauté » 

Unité Parents-Enfants (AP-HM) et rencontre avec 
l’association Maman Blues  

ASUD et ODDU 

 

Projet commun centre de santé et CMP de 
secteur (CH Edouard Toulouse) 

Equipe mobile d'accompagnement vers les loisirs 
en milieu ordinaire, AP-HM 

Working First  
 

Lieu de répit     

Jeudi 25 juin 2020 Auditorium de la mairie des 1
er
 et 7

ème
 arrondissements de Marseille -  61 La Canebière 

 (Métro Ligne 1 Station Réformés-canebière ou ligne 2 Station Noailles) 

8h30-9h30 Bilan des visites de la veille (J.-L. Roelandt et P. Guezennec) 
 

9h30-11h Stigmatisation et discrimination en santé mentale : état des connaissances et des pratiques (J.-Y. Giordana, Psychiatre, CH Sainte-Marie, 
Nice)  

11h-12h30 « L'évolution des représentations en santé mentale : la créolisation des thérapeutes aux Antilles » (M. Eynaud, Psychiatre, CH Montéran, 
Guadeloupe)  

12h30-14h        Déjeuner 

14h-15h Stigmatisation dans les communautés traditionnelles de l’Océan indien (B. Bryden, Psychiatre et anthropologue, EPSM de la Réunion) 

15h-16h "Le rétablissement : un levier dans la lutte contre la stigmatisation" (A.Caria, directrice Psycom) 

16h-18h00 Travail en atelier sur thèmes :  
- Des services centrés sur le rétablissement  (J.-L. Roelandt, Y. Bancelin et S.Mezamigni, médiateurs de santé pairs)  
- Créer un conseil local de santé mentale (P. Guézennec)  
- Soigner sans stigmatiser (A Caria) 

Vendredi 26 juin 2020 - Auditorium de la mairie des 1
er
 et 7

ème
 arrondissements de Marseille -  61 La Canebière 



 (Métro Ligne 1 Station Réformés-canebière ou ligne 2 Station Noailles) 

8h30-9h Echanges autour des thèmes de la veille (J.-L. Roelandt  et P Guézennec)  
 

9h-10h La santé mentale communautaire à Marseille (C. Lançon AP-HM, Marseille) 
 

10h-12h30 Dispositifs innovants en santé mentale à destination des publics précaires (E.Beetlestone, Psychiatre, AP-HM, Marseille et A.Tinland, 
Psychiatre, Equipe MARSS, AP-HM Marseille, H.Handlhuber)  

12h30-
13h30 

Déjeuner  

13h30-
15h30 

Les dernières étapes de rédaction des mémoires  

Bilan de la session et évaluation globale du diplôme inter-universitaire (A Caria, J.-L. Roelandt,  P. Guézennec)  

 

 

 

 

 


